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Science in body composition

Un webinar scientifico e pratico

dedicato all’amenorrea ipotalamica
funzionale, dalla comprensione dei
meccanismi fisiopatologici alla diagnosi diffe-
renziale e alla gestione nutrizionale.
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Attraverso evidenze scientifiche e casi

clinici, verranno approfondite le

strategie di intervento, il monitoraggio della
composizione corporea e il ruolo della disponi-
bilita energetica, dell’attivita fisica e dei fattori
psicocomportamentali.

Un percorso formativo per acquisire
strumenti concreti e applicabili nella
pratica clinica quotidiana. WEBINAR SLAM
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